
Meridiansystem 
Zusammenhang: Zähne, Organe, Körper

SINNESORGANE Innenohr Zunge / Geschmack Nase / Geruch Auge Nase / Geruch
Stirnhöhle

Nase / Geruch 
Stirnhöhle

Auge Nase / Geruch Zunge / Geschmack Innenohr

GELENKE Schulter 
Ellbogen

Kiefer Schulter 
Ellbogen

Knie hinten Knie hinten Schulter 
Ellbogen

Kiefer Schulter 
EllbogenHüfte Kreuzsteiß-

bein
Kreuzsteiß-
bein

Hüfte

Hand ulnar
Fuß plantar
Zehen

Knie vorn Hand radial 
Fuß
Großzehe

Fuß Fuß Hand radial
Fuß
Großzehe

Knie vorn Hand ulnar
Fuß plantar
Zehen

RÜCKENMARK-
SEGMENTE

C8 Th1 Th5 
Th6 Th7 
S1 S2 S3

Th11 Th12 
L1

C5 C6 C7
Th2 Th3 Th4
L4 L5

Th8 
Th9
Th10

L2 L3
S4 S5 Co

L2 L3
S4 S5 Co

Th8 
Th9
Th10

C5 C6 C7
Th2 Th3 Th4
L4 L5

Th11 Th12 
L1

C8 Th1 Th5 
Th6 Th7 S1 
S2 S3

WIRBEL H7 B1
B5 B6
S1 S2

B11 B12 
L1

H5 H6 H7
B3 B4
L4 L5

B9
B10

L2 L3
S3 S4 S5
Co

L2 L3 
S3 S4 S5
Co

B9
B10

H5 H6 H7
B3 B4
L4 L5

B11 B12 
L1

H7 B1
B5 B6
S1 S2

ORGANE Herz 
rechts

Pancreas Lunge Leber 
rechts

Niere 
rechts

Niere 
links

Leber 
links

Lunge Milz Herz 
links

YIN 11-13 h 9-11 h 3-5 h 1-3 h 17-19 h 17-19 h 1-3 h 3-5 h 9-11 h 11-13h
Duodendum
Allergien

Magen rechts Dickdarm Gallen-
blase

Blase rechts
urogenitales
Gebiet

Blase links
urogenitales
Gebiet

Gallen-
gänge 
links

Dickdarm Magen links Jejunum
Ileum
Allergien

YANG 13-15 h 7-9 h 5-7 h 23-1 h 15-17 h 15-17 h 23-1 h 5-7 h 7-9 h 13-15 h
ENDOKRINE 
DRÜSEN

Hypophysen 
vorder-
lappen

Neben-
schild-
drüse

Schild-
drüse

Thymus Hypophysen-
hinterlappen

Epiphyse Epiphyse Hypophysen-
hinterlappen

Thymus Schild-
drüse

Neben-
schild-
drüse

Hypophysen 
vorder-
lappen

SONSTIGES ZNS
Psyche

Mammadrüse rechts Rücken
beschwerden
Kopfschmerzen

Rücken
beschwerden
Kopfschmerzen

Mammadrüse links ZNS
Psyche

Make your mouth a healthier place.
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SONSTIGES Energie-
haushalt

Mammadrüse
rechts

Mammadrüse
links

Energie-
haushalt

ENDOKRINE 
DRÜSEN 
GEFÄSSSYSTEME

periphere 
Nerven

Arterien Venen Lymph-
gefäße

Keimdrüse Nebenniere Nebenniere Keimdrüse Lymph-
gefäße

Venen Arterien periphere 
Nerven

YANG 11-13h 3-5 h 9-11 h 1-3 h 17-19 h 17-19 h 1-3 h 9-11 h 3-5 h 11-13h
YIN 13-15 h 5-7 h 7-9 h 23-1 h 15-17 h 15-17 h 23-1 h 7-9 h 5-7 h 13-15 h

Herz rechts
Kreislauf

Lunge 
rechts

Pancreas Leber 
rechts

Niere 
rechts

Niere 
links

Leber 
links

Milz Lunge 
links

Herz links
Kreislauf

ORGANE Ileum 
rechts
Allergien

Dickdarm rechts
lleosacrales
Gebiet

Magen rechts
Pylorus

Gallen-
blase

Blase rechts
urogenitales 
Gebiet

Blase links
urogenitales 
Gebiet

Gallen-
gänge 
links

Magen links Dickdarm links Jejunum,
Ileum
Allergien

WIRBEL H7
B1 B5 B6 
S1 S2
Hüfte

H5 H6 H7
B3 B4
L4 L5

B11 B12
L1

B9 B10 L2 L3
S3 S4 S5
Co

L2 L3
S3 S4 S5
Co

B9 B10 B11 B12
L1

H5 H6 H7
B3 B4
L4 L5

H7
B1 B5 B6 
S1 S2
Hüfte

RÜCKENMARK-
SEGMENTE

C8 Th1
Th5 Th6
Th7
S1 S2 S3

C5 C6 C7
Th2 Th3 Th4
L4 L5

Th11 Th12
L1

Th8
Th9
Th10

L2 L3
S4 S5
Co

L2 L3
S4 S5
Co

Th8
Th9
Th10

Th11 Th12
L1

C5 C6 C7
Th2 Th3 Th4
L4 L5

C8 Th1
Th5 Th6
Th7
S1 S2 S3

GELENKE Schulter
Ellbogen

Knie vorn Knie hinten Knie hinten Knie vorn Schulter
Ellbogen

Hand ulnar 
Fuß plantar
Zehen

Hand radial
Fuß
Großzehe

Kiefer Hüfte Kreuz
steißbein

Kreuz
steißbein

Hüfte Kiefer Hand radial
Fuß
Großzehe

Hand ulnar 
Fuß plantar
ZehenFuß Fuß

SINNESORGANE Ohr
Netzhaut

Siebbeinzellen
Nase
Geruch

Kieferhöhle
Zunge
Geschmack

Auge
Sehen

Stirnhöhle
Nase
Geruch

Stirnhöhle
Nase
Geruch

Auge
Sehen

Kieferhöhle
Zunge
Geschmack

Siebbeinzellen
Nase
Geruch

Ohr
Netzhaut

Zahnkorrespondenzen nach Berücksichtigung der Bezüge nach Bahr-Schmid, Voll-Kramer und der Erkenntnisse der TCM.

OBER-
KIEFER
RECHTS

OBER-
KIEFER
LINKS

UNTER-
KIEFER
LINKS

UNTER-
KIEFER
RECHTS
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